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Abstract:  

Contemporary theatrical trends heavily focus on human emotions and social conflicts, reducing nature 

to a mere background or a decorative element. This anthropocentric approach presents a significant 

limitation for the field of theatre arts, particularly in an era marked by escalating ecological crises. In 

contrast, Sri Lanka's traditional art forms—such as Koothu (traditional dance-drama), ritualistic 

practices, and folk songs—perceive nature as a vital, living entity. This study examines how the 

traditional ecological knowledge (TEK) of Sri Lanka can be reclaimed and integrated into contemporary 

playwriting as both modern artistic techniques and core thematic content. 

Specifically, through a qualitative analysis framework, this research investigates ritualistic ceremonies 

of the Batticaloa region, including Mazhaikkaviya (Rain Ballads) and Maari Theertham (Rain Miracle 

Rituals), to explore how nature is venerated as a sacred force and personified as an active protagonist. 

Drawing upon the theoretical frameworks of Environmental Theatre and Ecodramaturgy, this paper 

proposes methodologies for utilizing this traditional ritualistic language and land-based imagery in new 

theatrical productions. The primary finding of this study indicates that a new eco-conscious theatrical 

culture can be fostered through specific strategies, such as giving nature a voice as a character within 

scripts and demanding natural physical spaces in stage directions. Consequently, this study establishes 

that contemporary dramatists must evolve beyond being mere storytellers to become artistic activists 

dedicated to environmental preservation. 

Keywords: Ecological Aesthetics, Ritual, Koothu, Seasonal Cycles, Ecodramaturgy. 
 

ஆய்வுச்சுருக்ைம்  

தற்கால நாடகப் பொக்குகள் பெரும்ொலும் மனித உணர்வுகளையும், சமூகச் சிக்கல்களையும் மட்டுபம 

ளமயப்ெடுத்தி, இயற்ளகளய பெறும் பின்னணியாகபொ அல்லது அலங்காரப் பொருைாகபொ 

சுருக்கிவிட்டன. இந்த மனிதளமயச் சிந்தளனப் பொக்கானது, சூழலியல் பநருக்கடிகள் மலிந்துள்ை 

இக்காலகட்டத்தில் அரங்கியல் துளைக்கு ஒரு பொதாளமயாகபெ உள்ைது. ஆனால், இலங்ளகயின் 

மரபுசார் களல ெடிெங்கைான கூத்து, சடங்கு முளைகள், நாட்டார் ொடல்கள் பொன்ைளெ இயற்ளகளய ஓர் 

உயிர்ப்புள்ை அங்கமாகக் கருதுகின்ைன. இலங்ளகயின் மரபுசார் சூழலியல் அறிளெ எவ்ொறு தற்கால 

நாடக எழுத்துருக்களில் நவீன களல உத்திகைாகவும், உள்ைடக்கமாகவும் மீட்படடுக்கலாம் என்ெளத 
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இவ்ொய்வு ஆராய்கிைது. குறிப்ொக, மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தின் சடங்கு மற்றும் கூத்துகளில் ெரும் 

மளழக்காவியங்கள் மற்றும் மாரித் தீர்த்தம் பொன்ை ெழிொட்டுச் சடங்குகளில் இயற்ளக எவ்விதம் ஒரு 

களதமாந்தராகவும், புனிதமானதாகவும் பொற்ைப்ெடுகிைது என்ெளத ெண்புசார் ெகுப்ொய்வு 

முளைளமயினூடாக இவ்ொய்வு கண்டறிந்துள்ைது.  

சூழல் அரங்கியல், சூழல் நாடகவியல் ஆகிய பகாட்ொடுகளின் ஊடாக, இந்த மரபுெழிச் சடங்கு 

பமாழிளயயும், நிலம் சார்ந்த ெடிமங்களையும் புதிய நாடக ஆக்கங்களில் ளகயாள்ெதற்கான 

ெழிமுளைகளை இது முன்பமாழிகிைது. நாடக எழுத்துருக்களில் இயற்ளகளய ஒரு கதாொத்திரமாகப் 

பெசளெத்தல், பமளடக்குரிய குறிப்புகளில் இயற்ளகயான பெளிகளைக் பகாருதல் பொன்ை உத்திகள் 

மூலம் சூழல் விழிப்புணர்வு மிக்க ஒரு புதிய நாடகப் ெண்ொட்ளட உருொக்க முடியும் என்ெது 

இவ்ொய்வின் முதன்ளம முடிொகும். இதன் மூலம் நாடகக் களலஞர்கள் பெறும் களதபசால்லிகைாக 

மட்டுமன்றி, சூழளலக் காக்கும் களலச் பசயற்ொட்டாைர்கைாக இயங்க பெண்டியதன் அெசியத்ளத 

இவ்ொய்வு நிறுவுகிைது.  

திறவுச்டசாற்ைள்: சூழலியல் அழகியல், சடங்கு, கூத்து, ெருெகாலங்கள், சூழல் நாடகவியல். 

 

அறிமுைம் 

மானிடப் ெரப்பு இன்று எதிர்பகாள்ளும் ஆகப்பெரிய சொலாகச் சூழலியல் சிளதவு 

உருபெடுத்துள்ைது. உலகைாவிய பெப்ெமயமாதல், காடழிப்பு, உயிரினப் ென்முகத்தன்ளம 

இழப்பு என இயற்ளகயின் சமநிளல குளலந்துள்ை இக்காலகட்டத்தில், களலகளும் 

இலக்கியங்களும் பெறும் அழகியல் சார்ந்தளெயாக மட்டும் இருந்துவிட முடியாது. களல 

என்ெது சமூகத்தின் எதிபராலி மட்டுமல்ல, அது நிலத்தின் குரலாகவும் இருக்க பெண்டியது 

காலத்தின் கட்டாயமாகும். இலங்ளகயின் நீண்டகால நாடக ெரலாற்ளை உற்றுபநாக்கினால், 

அங்கு இயற்ளக என்ெது பெறும் நிலப்ெரப்ொகபொ அல்லது நாடகக் காட்சிகளுக்கான 

அலங்காரப் பின்னணிபயா அல்ல, மாைாக, அது ஓர் உயிருள்ை முதன்ளமப் ொத்திரமாகபெ 

விைங்கி ெந்திருப்ெளத அறியலாம். 

பதால்ெழங்காலம் பதாட்டு இலங்ளகயின் மரபுசார் களலகைான கூத்து, ெழிொட்டுச் சடங்குகள் 

மற்றும் நாட்டார் ொடல்கள் யாவும் இயற்ளகயுடனான மாைாத பிளணப்ளெக் பகாண்டிருந்தன. 

நிலத்ளதப் பொற்றுதல், மளழளய பெண்டுதல், ஆறுகளையும் காடுகளையும் 

பதய்வீகமானளெயாகக் கருதுதல் என மக்களின் ொழ்வியல் அைம் இயற்ளகளயச் சார்ந்து 

அளமந்திருந்தது. ஆனால், தற்கால நவீன நாடகப் பொக்குகள் பெரும்ொலும் ஐபராப்பிய ளமயச் 

சிந்தளன மற்றும் நகரமயமாக்கல் பசல்ொக்கினால், மனித உணர்வுகளையும் சமூக 

முரண்ொடுகளையும் மட்டுபம முதன்ளமப்ெடுத்தி ெருகின்ைன. இத்தளகய பொக்கினால், 

அரங்கு என்ெது இயற்ளகயிலிருந்து துண்டிக்கப்ெட்ட ஒரு பசயற்ளக பெளியாக மாறியுள்ைது. 

'மனித ளமயொதம்' எனப்ெடும் இச்சிந்தளனப் பொக்கானது, தற்கால நாடக எழுத்துருக்களில் 

இயற்ளகளய ஒரு சடப்பொருைாக அல்லது உயிரற்ை ஒரு கருவியாகச் சுருக்கிவிட்டது. 

இந்தத் தாழ்நிளலளய மாற்றுெதற்கு இலங்ளகயின் மரபுசார் சூழலியல் அறிவு ஒரு பெரும் 

திைவுபகாலாகும். குறிப்ொக, மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தின் ெடபமாடி, பதன்பமாடி கூத்துகள் 

மற்றும் மளழக்காவியம் பொன்ை ெழிொட்டுச் சடங்குகள், இயற்ளகக்கும் மனிதருக்குமான 

உளரயாடளல உயிர்ப்புடன் ளெத்துள்ைன. மளழக்காவியம் என்ெது பெறும் மளழக்கான 

பெண்டுதல் மட்டுமல்ல, அது ொனுக்கும் மண்ணுக்கும் இளடயிலான நீதிளயப் பெசும் ஒரு 

சூழலியல் அைமாகும். அபதபொல, சடங்குகளில் ெயன்ெடுத்தப்ெடும் பெப்பிளல, மஞ்சள், நீர் 

பொன்ை இயற்ளக மூலங்கள் ஒரு தூய்ளமயான சூழலியல் பெளிளய பமளடயில் 

உருொக்குகின்ைன. இத்தளகய மரபுசார் கூறுகளை நவீன நாடக எழுத்துருக்களில் எவ்ொறு களல 

உத்திகைாகவும் உள்ைடக்கமாகவும் மீட்படடுக்கலாம் என்ெபத இவ்ொய்வின் 

ளமயப்புள்ளியாகும். 

நவீன நாடக ஆசிரியர்கள் இயற்ளகளய ஒரு குறியீடாக மட்டும் ெயன்ெடுத்தாமல், ஒரு 

களதமாந்தராகபெ பெசளெப்ெதன் மூலம், ொர்ளெயாைர்களிடம் ஒரு புதிய சூழலியல் 

உணர்ளெத் பதாற்றுவிக்க முடியும். ஒரு மரம் பெட்டப்ெடும்பொது அல்லது ஒரு ஆறு மணல் 

அகழ்வினால் சிளதக்கப்ெடும்பொது, அந்த இயற்ளகச் சிளதளெ மனிதத் துயரத்திற்கு 
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இளணயாகச் சித்திரிக்க பெண்டிய பதளெயுள்ைது. இதுபெ சூழல் அரங்கியல் மற்றும் சூழல் 

நாடகவியல் எனப்ெடும் நவீனக் பகாட்ொடுகளின் அடிப்ெளட பநாக்கமாகும். 

இலங்ளகயில் தற்பொது நிலவி ெரும் மனித-யாளன முரண், காடழிப்பு பொன்ை சூழல் 

இடர்களுக்குத் தீர்வுகாணும் ஒரு ெலுொன ஊடகமாக நாடகத்ளதப் ெயன்ெடுத்த முடியும். 

நாடகக் களல என்ெது பெறும் பொழுதுபொக்கல்ல, அது சமூக மாற்ைத்திற்கான, குறிப்ொகச் 

சூழலியல் மீட்பிற்கான ஒரு பசயற்ொட்டு ஒத்திளகயாகும். மரபுசார் அறிவு என்ெது 

ெளழளமொதம் அல்ல,  அது நிகழ்காலச் சூழல் பநருக்கடிகளுக்குத் தீர்ளெ பநாக்கி நம்ளம 

ெழிநடத்தும் ஒரு புவிசார் ஞானமாகும். 

இவ்ொய்ொனது, மட்டக்கைப்புப் பிரபதசக் கூத்துகளையும் சடங்குகளையும் ஆதாரமாகக் 

பகாண்டு, நவீன நாடகப் பிரதிகளில் நிலம் சார்ந்த ெடிமங்கள், நாட்டார் ெழக்காற்றியல் பமாழி 

மற்றும் சூழல்சார் பமளடக்குறிப்புகள் ஆகியெற்ளை எவ்ொறு இளணக்கலாம் என்ெளத 

விரிொக அலசுகின்ைது. இதன் மூலம், இலங்ளகக்கு உரித்தான ஒரு தனித்துெமான “சூழல் நாடகப் 

ெண்ொட்ளட” உருொக்குெதற்கான ெழிமுளைகளை இக்கட்டுளர முன்பமாழிகின்ைது. 

இயற்ளகக்கும் மனிதருக்குமான சிளதந்த உைளெ மீட்படடுத்து, “இயற்ளகபய அரங்கு” என்னும் 

விரிந்த ொர்ளெளயத் தற்கால அரங்கச் பசயல்ொடுகளில் நிளலநிறுத்துெபத இவ்ொய்வின் 

பநாக்கிய இலக்காகும். 

ஆய்வுப் பிரச்சிகை  

தற்கால நவீன நாடகப் பிரதிகள் மிகப்பெரும்ொலும் மனிதர்களுக்கிளடயிலான முரண்களை 

மட்டுபம பெசுபொருைாகக் பகாள்கின்ைன. சூழலியல் பநருக்கடிகள் மலிந்துள்ை 

இக்காலகட்டத்தில், நாடகப் பிரதிகளில் இயற்ளகயின் குரல் ெலுொகவும், ெரெலாகவும் 

ஒலிக்காமல் இருப்ெது ஒரு ொரிய குளைொடாகும். மரபுசார் களலகளில் இருந்த சூழல் காப்பு 

அறிவு, நவீன பிரதிகளில் முக்கியப்ெடுத்தப்ெடாது இருக்கின்ைது. இதனால், நாடகம் சமூக 

மாற்ைத்திற்கான ஊடகமாகச் பசயல்ெடுெதில் இளடபெளி காணப்ெடுகின்ைது. இந்த 

இளடபெளிளய இனம் காண்ெபத இவ்ொய்வின் பிரச்சிளனயாகும். 

ஆய்வு விைாக்ைள் 

மதிப்பீட்டாைரின் கருத்தின்ெடி பசர்க்கப்ெட்ட ஆய்வு வினாக்கள் பின்ெருமாறு: 

1. இலங்ளகயின் மரபுசார் கூத்து மற்றும் சடங்கு முளைகளில் பொதிந்துள்ை சூழலியல் 

கூறுகள் மற்றும் மரபுசார் சூழலியல் அறிவு எத்தளகயளெ?  

2. மரபுசார் சடங்கு பமாழிளயயும் நிலம் சார்ந்த ெடிமங்களையும் தற்கால நவீன நாடக 

எழுத்துருொக்கத்தில் களல உத்திகைாக எவ்ொறு மாற்றியளமக்கலாம்? 

ஆய்வின் யநாக்ைம்  

இலங்ளகயின் மரபுசார் களல ெடிெங்களில் பொதிந்துள்ை சூழலியல் கூறுகளை அளடயாைம் 

காணுதல்.  

அளடயாைம் காணப்ெட்ட சூழலியல் அறிளெ, நவீன நாடகப் பிரதிகளுக்கான எழுத்து 

உத்திகைாக மாற்றுதல்.  

சூழல் அரங்கியல் பகாட்ொட்டின் அடிப்ெளடயில் புதிய நாடகப் பிரதிகளை உருொக்குெதற்கான 

ெளரவிலக்கணத்ளத முன்பமாழிதல். 

ஆய்வின் ைருதுயைாள்  

நவீன நாடகப் பிரதிகளில் மரபுசார் சூழலியல் பமாழிநளட, ெடிமங்கள் மற்றும் பதான்மங்களைப் 

ெயன்ெடுத்துெதன் மூலம், ொர்ளெயாைர்களிடம் சூழல் விழிப்புணர்ளெ ஆழமாக ஏற்ெடுத்த 

முடிெபதாடு, இலங்ளகக்கு உரித்தான ஒரு தனித்துெமான நவீன நாடகப் ொணிளயயும் உருொக்க 

முடியும். 

இலக்கிய மீளாய்வு 
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சூழல் நாடகவியல் மற்றும் மரபுசார் களலகள் குறித்த ஆய்வுகள் உலகைாவிய ரீதியிலும் உள்ளூர் 

ரீதியிலும் ெல்பெறு ெடிெங்களில் முன்பனடுக்கப்ெட்டுள்ைன. பெர்க்ஸ் (Berkes,1999) தனது 

ஆய்வில், மரபுசார் சூழலியல் அறிவு என்ெது மனிதர்களுக்கும் சூழலுக்குமான ெல்லாண்டு கால 

உைவின் ெழி உருொன அறிவுத் பதாகுதி என்ெளத நிறுவியுள்ைார். அரங்கியல் தைத்தில், பசக்னர் 

(Schechner, 2003) சடங்கு சார்ந்த அரங்குகள் பெறும் பொழுதுபொக்கிற்கானளெ அல்ல, அளெ 

விளைெயளன முதன்ளமயாகக் பகாண்டளெ என்று குறிப்பிடுகிைார். பம (May, 2005) 'ெசுளம 

நாடகவியல்' என்னும் கருத்தாக்கத்தின் மூலம் நாடகப் பிரதிகள் நிலத்தின் குரளல எதிபராலிக்க 

பெண்டியதன் அெசியத்ளத ெலியுறுத்துகிைார்.  

இலங்ளகச் சூழலில், வித்தியானந்தன் (1962) கூத்துகளும் சடங்குகளும் தமிழர்களின் 

ொழ்வியபலாடும் இயற்ளக ெழிொட்படாடும் பகாண்டுள்ை பநரடித் பதாடர்ளெ 

விைக்கியுள்ைார். பமௌனகுரு (1998) மட்டக்கைப்புக் கூத்துகளில் ெரும் விலங்குப் ொத்திரங்களின் 

உன்னத நிளலளய ஆராய்ந்துள்ைார். ஆயினும், இந்த மரபுசார் சூழலியல் அறிளெ தற்கால நவீன 

நாடக 'எழுத்துருொக்க உத்தியாக'  மாற்றுெது குறித்து விரிொன ஆய்வுகள் எளெயும் 

பமற்பகாள்ைப்ெடவில்ளல. இந்த ஆய்வு இளடபெளிளய நிரப்புெதற்பக இக்கட்டுளர 

முயல்கிைது. 

ஆய்வு டநறிமுகற  

இவ்ொய்வு ெண்புசார் ஆய்வு முளைளய அடிப்ெளடயாகக் பகாண்டது.  

தரவு மாதிரி மற்றும் ெகுப்ொய்வு முளை: கிழக்கிலங்ளகயின் மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தில் 

நிகழ்த்தப்ெடும் சடங்குப் ொடல்கள் மற்றும் கூத்துப் பிரதிகள் (ெடபமாடி, பதன்பமாடி) 

ஆகியெற்றிலிருந்து இயற்ளக சார்ந்த கூறுகள் மற்றும் ெடிமங்கள் மாதிரித் தரவுகைாகத் 

பதர்ந்பதடுக்கப்ெட்டுப் ெகுப்ொய்வு பசய்யப்ெடுகின்ைன.  

ஒப்பீட்டு முளை: மரபுசார் பிரதிகளில் இயற்ளக ளகயாைப்ெட்ட ெண்பிளனயும், நவீன பிரதிகளில் 

அது ளகயாைப்ெடும் தன்ளமளயயும் ஒப்பிட்டுப் ெகுப்ொய்வு பசய்யப்ெடுகிைது.  

பகாட்ொட்டு அணுகுமுளை: டான்யா பீர் (Beer, 2021) மற்றும் பதரசா பம (May, 2005) 
ஆகிபயாரின் சூழல் நாடகவியல் மற்றும் சூழல் அரங்கியல் பகாட்ொடுகளின் ஊடாகத் தரவுகள் 

ெகுப்ொய்வு பசய்யப்ெட்டுள்ைன.  

ஆய்வு எல்கல  

பொருண்ளம எல்ளல: இவ்ொய்ொனது நாடகத்தின் எழுத்துருொக்கம் என்ை எல்ளலக்குள் 

மட்டுபம நின்று ஆராய்கிைது. நடிப்ளெபயா, பநறியாள்ளகளயபயா இது முதன்ளமயாகக் 

பகாள்ைவில்ளல.  

புவியியல் எல்ளல: மட்டக்கைப்புப் பிரபதசக் கூத்து மரபுகள் மற்றும் கிழக்கிலங்ளகயின் சடங்கு 

முளைகளை மட்டுபம சான்ைாதாரங்கைாகக் பகாண்டது.  

கால எல்ளல: தற்காலச் சூழலியல் பிரச்சிளனகளை ளமயப்ெடுத்திய நவீன நாடகங்களை 

உருொக்குெளதபய பநாக்கமாகக் பகாண்டது. 

 

மரபுசார் சூழலியல் அறிகை மீட்டடடுத்தல் 

இலங்ளகயின் ெண்ளடய “குைம்-ெயல்-பகாவில்-காடு” எனும் ொழ்வியல் முளை ஒரு சிைந்த 

சூழலியல் சுழற்சிக்கு உதாரணமாக இருந்தது. 

அ) மரபுசார் அறிவின் மீட்சி 

ெழங்கால இலங்ளக விெசாயிகள் யாளனகளை விரட்டப் ெயன்ெடுத்திய 'குரக்கன் கஞ்சி' அல்லது 

'பகக்கல்ல'  (Hekalla) பொன்ை நுட்ெங்கள் இயற்ளகளயத் துன்புறுத்தாமல் விரட்டும் முளைகைாக 

இருந்தன. இத்தளகய மரபுசார் கூறுகளை நாடகப் பிரதியில் இளணப்ெதன் மூலம் நவீனத் 

தளலமுளைக்கு ஒரு மாற்று ெழிளயக் காட்டலாம். 
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ஆ) யமகடக்குறிப்பு உதாரணம்: 

(குறிப்பு: யாளனளய விரட்டப் ெட்டாசுகளைபயா, தீப்ெந்தங்களைபயா பமளடயில் ெயன்ெடுத்த 

பெண்டாம். மாைாக, ொரம்ெரியமான குரளெ ஒலிகள் அல்லது மூங்கில் தட்டுகளின் மூலம் ஒரு 

பமன்ளமயான எச்சரிக்ளக ஒலிளய உருொக்கவும். இது ஒரு உயிரினத்ளத அழிப்ெதற்கான சத்தம் 

அல்ல, அது அந்த உயிரினத்பதாடு நாம் உளரயாடும் பமாழி என்ெளத நடிகர்களின் உடல்பமாழி 

உணர்த்த பெண்டும்.) 

 

மரபுசார் சூழலியல் அறிவும் அரங்கியலும் 

மரபுசார் சூழலியல் அறிவு என்ெது ஒரு குறிப்பிட்ட நிலப்ெரப்பில் ொழும் மக்கள், 

ெல்லாயிரக்கணக்கான ஆண்டுகைாகத் தங்களின் ொழிடச் சூழலுடன் பகாண்டிருந்த பநரடித் 

பதாடர்பின் மூலம் ஈட்டிய அறிவின் பதாகுப்ொகும். இது பெறும் தகெல்களின் திரட்டு 

மட்டுமல்ல் மாைாக அந்த நிலத்தின் மண், நீர், ொனிளல, தாெரங்கள் மற்றும் விலங்குகள் குறித்த 

ஆழமான புரிதளலயும் அெற்றுடன் மனிதன் பகாண்டுள்ை உைளெயும் உள்ைடக்கிய ஒரு 

ொழ்வியல் அைமாகும். 

சூழலியல் அறிஞர் ஃபிக்ரட் பெர்க்ஸ் (Berkes, 1999) இதளன ெளரயறுக்கும்பொது, 

“உயிரினங்களுக்கும் அெற்றின் சூழலுக்கும் இளடயிலான உைவு குறித்து, ெண்ொட்டுப் 

ெரிமாற்ைங்கள் ெழியாகத் தளலமுளை தளலமுளையாகக் கடத்தப்ெடும் ஒரு அறிவுச் சட்டகம்” (ெ. 

8) என்கிைார். அரங்கியல் பநாக்கில் இத்தளகய அறிவு என்ெது நூல்களில் 

ஆெணப்ெடுத்தப்ெடுெதற்கு முன்னபர, சடங்குகள், கூத்துகள் மற்றும் ொய்பமாழிப் ொடல்கள் 

ெழியாகபெ சமூகத்தில் நிளலநிறுத்தப்ெட்டது. 

இலங்ளகயின் கிழக்கிலங்ளகச் சூழலில், குறிப்ொக மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தில், இந்தச் 

சூழலியல் அறிவு என்ெது அரங்கு எனும் ஊடகத்தின் மூலபம மக்களிடம் பகாண்டு 

பசல்லப்ெட்டது. கூத்துகளில் ெயின்று ெரும் நிலம் சார்ந்த ெடிமங்கள் அந்த நிலத்தின் 

தனித்துெத்ளதப் ெளைசாற்றுெளெ. உதாரணமாக, மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தின் ெடபமாடி 

மற்றும் பதன்பமாடி கூத்துகள் பெரும்ொலும் விெசாய அறுெளடக்காலங்களிபலபய 

நிகழ்த்தப்ெடுகின்ைன. இது உள்ளூர் மனிதரின் களலச் பசயற்ொடு இயற்ளகயின் ெருெகாலச் 

சுழற்சிபயாடு ஒன்றிளணந்து பசல்ெளதக் காட்டுகிைது (பமௌனகுரு, 2000). 

இயற்கைகய ைழிபடுதலும் சடங்கு அரங்கும் 

இலங்ளகயின் மரபுெழி நாடகப் ெண்ொட்டில், குறிப்ொகத் தமிழ்ச் சூழலில், அரங்கு என்ெது 

பொழுதுபொக்கிற்கான ஒரு பெளியாக மட்டும் அளமயாமல், சூழளலச் சமநிளலப்ெடுத்தும் ஒரு 

சடங்கு முளையாகபெ ொர்க்கப்ெட்டது. மனிதன் இயற்ளகளயத் தனக்குக் கீழான ஒன்ைாகபொ 

அல்லது நுகர்வுப் பொருைாகபொ கருதாமல், தன்ளனப் ொதுகாக்கும் ஒரு பெராற்ைலாகக் கருதி 

ெழிெட்டதன் விளைபெ 'சடங்கு அரங்கு' ஆகும். 

பெராசிரியர் சு. வித்தியானந்தன் (1962) குறிப்பிடுெது பொல, "கூத்துக்களும் சடங்குகளும் 

தமிழர்களின் ொழ்வியபலாடு பின்னிப் பிளணந்தளெ: அளெ ெயிர்ச்பசய்ளக மற்றும் இயற்ளக 

ெழிொட்டுடன் பநரடித் பதாடர்புளடயளெ" (ெ. 15). மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தில் 

நிகழ்த்தப்ெடும் சடங்கு நாடகங்கள் இதற்குச் சிைந்த சான்ைாகும். 

ைழிபாட்டுச் சடங்குைளின் சூழலியல் கூறுைள்: 

மளட ெரவுதல் மற்றும் பொங்கல்: இளெ இயற்ளகயிடமிருந்து பெற்ை ெைங்களுக்கு (நீர், 

தானியம்) மீண்டும் இயற்ளகயுக்பக ெளடக்கும் நன்றியறிதல் நிகழ்வுகைாகும். 

இயற்ளகப் பொருட்களின் ெயன்ொடு: சடங்குகளில் ெயன்ெடுத்தப்ெடும் பெப்பிளல, மஞ்சள், நீர், 

பநருப்பு ஆகியன பெறும் அரங்கப் பொருள்கைல்ல: அளெ இயற்ளகயின் குறியீடுகைாகவும், 

பநாய்க் கிருமிகளை அழிக்கும் சூழல் ொதுகாப்புப் பொருள்கைாகவும் பகாள்ைப்ெடுகின்ைன. 

இத்தளகய சடங்கு முளைகளில் மனிதர் இயற்ளகளய ஆள்ெெராக அல்லாமல், இயற்ளகயின் ஒரு 

கூைாகபெ தம்ளம அளடயாைப்ெடுத்துகின்ைனர் (கந்ளதயா, 1964). 



NEITHAL/Vol.17/Issue 01/Jan – June 2026/Faculty of Arts and Culture/EUSL 

 

36 
 

மகழக்ைாவியம்: ஒரு சூழலியல் உகரயாடல் 

இயற்ளகளய ெழிெடும் சடங்கு அரங்கிற்கு 'மளழக்காவியம்' ஒரு உன்னதமான 

எடுத்துக்காட்டாகும். கடும் ெரட்சிக் காலங்களில் ொனத்ளதப் ொர்த்து, கார்பமகக் கூட்டங்களைத் 

திரண்டு ெருமாறு அளழக்கும்பொது, அங்கு இயற்ளக ஒரு 'களதமாந்தராக' மாறுகிைது. 

“நிளலயான நெக்கிரகம் நின்ைநிளல யாபலா 

நீதிபுரி மன்னர்பசங் பகால்ெழுவி னாபலா... 

இன்னிலமிம் மானிடர்கள் பசய்தகுளை தாபனா” (ஆறுமுகம், 2008, ெ. 84). 

இங்கு ெரட்சி என்ெது இயற்ளகயான நிகழ்ொக மட்டுமன்றி, மனிதத் தெறுகளின் அல்லது 

ஆட்சியின் அைம் தெறிய நிளலயின் விளைொகவும் ொர்க்கப்ெடுகிைது. இது சூழலியல் 

சமநிளலளய மனித அைத்துடன் இளணக்கும் மரபுசார் அறிொகும். பமற்கத்திய அரங்கியல் 

ஆய்ொைர் ரிச்சர்ட் பசக்னர் (ளுஉhநஉhபநசஇ 2003) தனது 'பசயல்திைன் பகாட்ொட்டில்' 

குறிப்பிடுெது பொல, "மரபுசார் அரங்கியல் நிகழ்வுகள் பகளிக்ளகளய விட, விளைெயளன 

முதன்ளமயாகக் பகாண்டளெ" (ெ. 112). அதாெது, மளழக்காவியம் ொடுெது என்ெது மளழளயக் 

பகாண்டு ெருெதற்கான ஒரு பநரடிச் சூழலியல் பசயற்ொடாகும். 

விலங்குைள் மற்றும் நிலம் சார்ந்த பாத்திர ைார்ப்புைள்: 

நவீன நாடகங்களில் விலங்குகள் அல்லது மரங்கள் பெரும்ொலும் மனிதர்கைால் பெடிக்ளகயாகச் 

சித்தரிக்கப்ெடும் பின்னணிகைாகபெ உள்ைன. ஆனால், மரபுசார் களதயாடல்களில் அளெ 

மனிதர்களுக்கு இளணயான அல்லது மனிதர்களை விட உயர்ொன ஆற்ைல் பகாண்ட 

கதாொத்திரங்கைாகப் ெளடக்கப்ெட்டுள்ைன. சி. பமௌனகுரு (1998) தனது ஆய்வுகளில் 

குறிப்பிடுெது பொல, மட்டக்கைப்புக் கூத்துக்களில் ெரும் அனுமன், கரடி பொன்ை ொத்திரங்கள் 

பெறும் விலங்குகைாகக் காட்டப்ெடுெதில்ளல; அளெ பதய்வீகத் தன்ளம 

பகாண்டளெயாகவும், மனிதர்களுக்கு அறிவுளர கூறும் ஞானம் பகாண்டளெயாகவும் 

சித்தரிக்கப்ெடுகின்ைன (ெ. 45). 

கூத்துைளில் சூழலியல் பிரதியாக்ைம் 

கூத்து என்ெது பெறும் பொழுதுபொக்குக் களல மட்டுமல்ல, அது நிலத்ளதயும் மக்களையும் 

பிளணக்கும் ஓர் உயிர்நாடி. இயற்ளகபயாடு இளயந்து ொழ்ந்த தமிழரின் ொழ்வில், கூத்துகள் 

எவ்ொறு சூழலியல் விழுமியங்களைப் பிரதிெலிக்கின்ைன என்ெளதயும், அளெ எவ்ொறு 

இயற்ளகளயப் ொதுகாக்கும் ஒரு கருவியாகச் பசயல்ெடுகின்ைன என்ெளதயும் விரிொகக் 

காண்பொம். 

1. நிலைகைப்பாடும் சூழலியல் பின்ைணியும் 

ெண்ளடயத் தமிழர் நிலத்ளத ஐந்தாகப் ெகுத்தனர். ஒவ்பொரு நிலத்திற்கும் உரிய சிறுபொழுதும் 

பெரும்பொழுதும் கூத்துகளின் உள்ைடக்கத்ளதத் தீர்மானித்தன. நிலத்தின் தன்ளமபய அங்கு 

நிகழும் கூத்தின் ெடிெத்ளத உருொக்குகிைது. 

குறிஞ்சி: மளலயும் மளல சார்ந்த இடமும் என்ெதால், அங்கு நிகழும் கூத்துகளில் விலங்குகள், 

அருவிகள் மற்றும் காடு சார்ந்த மரபுசார் அறிவு பொதிந்திருக்கும். 

பநய்தல்: கடலும் கடல் சார்ந்த இடமும் என்ெதால், மீன்ெைம் மற்றும் கடல் சீற்ைங்களைப் 

பொற்றும் ொடல்கள் ,டம்பெறும். 

“இயற்ளக என்ெது ெழிொட்டுக்குரியது மட்டுமல்ல, அது நம் ொழ்வின் ஒரு ெகுதி” - இதுபெ 

கூத்துகளின் அடிப்ெளட அைம். 

2. பருைநிகலச் சுழற்சியும் நிைழ்த்து முகறைளும் 

மரபுசார் கூத்துகளின் எழுத்துருக்கள் மற்றும் நிகழ்த்துதல் முளைகள் சூழலியல் அறிளெ 

ளமயமாகக் பகாண்டளெ. இதற்கு மட்டக்கைப்புப் பிரபதசத்தின் ெடபமாடி மற்றும் பதன்பமாடி 

கூத்துகள் சிைந்த சான்ைாகும். 
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காலப் பிளணப்பு: இக்கூத்துகள் பெரும்ொலும் விெசாய அறுெளடக்காலங்களிபலபய 

நிகழ்த்தப்ெடுகின்ைன. இது உள்ளூர் மக்களின் களலச் பசயற்ொடு இயற்ளகயின் ெருெகாலச் 

சுழற்சிபயாடு எவ்ொறு ஒன்றிளணந்து பசல்கிைது என்ெளதக் காட்டுகிைது. 

உயிரினப் பிரதியாக்கம்: புலியாட்டம், மயிலாட்டம் பொன்ை களலகளில், அந்தந்த 

உயிரினங்களின் அளசவுகளை அப்ெடிபய உள்ொங்கி ஆடுெது, மனிதனுக்கும் பிை 

உயிரினங்களுக்குமான பிளணப்ளெ ெலுப்ெடுத்துகிைது. இதுபெ 'சூழலியல் பிரதியாக்கம்' 

எனப்ெடுகிைது. 

3. மகழக்ைாவியம்: இயற்கைக்கும் மனிதனுக்குமாை உகரயாடல் 

கூத்துகளில் சூழலியல் அைத்ளதப் பெசும் மிகச்சிைந்த உதாரணமாக மளழக்காவியம் அல்லது 

அதன் ொடல்களைக் குறிப்பிடலாம். ெைட்சிக் காலங்களில் மளழ பெண்டிப் ொடப்ெடும் 

இப்ொடல்கள், பமகங்களை, மின்னளல மற்றும் ெருணளன (மளழக்கடவுள்) பநரடியாக 

அளழத்து உளரயாடும் ொங்கில் அளமந்திருக்கும். 

“கார்பமகக் கூட்டங்கபை! கருளணயுடன் திரண்டு ொருங்கள்... 

ெரண்ட பூமி குளிரச் சாரல் மளழ பொழியுங்கள்...” 

இந்த ெரிகள் இயற்ளக என்ெது மனிதனுக்கு அந்நியமான ஒன்று அல்ல, அது உளரயாடக் கூடிய 

ஓர் உயிர் என்ெளத உணர்த்துகின்ைன. 

4. சூழலியல் அறமும் மனித நடத்கதயுயம மகழயின் ஆதாரம் 

மளழ என்ெது பெறும் நீரின் சுழற்சி மட்டுமல்ல, அது மனிதரின் நடத்ளத மற்றும் ஆட்சியின் 

பநர்ளமயுடன் பதாடர்புளடயது என்ை சூழலியல் அைம் இங்கு ெலியுறுத்தப்ெடுகிைது. 

"நிளலயான நெக்கிரகம் நின்ைநிளல யாபலா 

நீதிபுரி மன்னர்பசங் பகால்ெழுவி னாபலா... 

,ன்னிலமிம் மானிடர்கள் பசய்தகுளை தாபனா" 

(ஆதாரம்: கண. ஆறுமுகம் (பதாகு.), 2008, ெ. 84) 

இங்கு ெைட்சி என்ெது ஒரு ,யற்ளக நிகழ்ொக மட்டுமன்றி, மனிதத் தெறுகளின் அல்லது அரசியல் 

பிளழகளின் விளைொகவும் ொர்க்கப்ெடுகிைது. இது சூழலியல் சமநிளலளய மனித அைத்துடன் 

,ளணக்கும் மரபுசார் அறிொகும். 

5. விகளபயன் சார்ந்த அரங்கியல்  

பமற்கத்திய அரங்கியல் ஆய்ொைர் ரிச்சர்ட் பசக்னர் (Richard Schechner) தனது ‘பசயல்திைன் 

பகாட்ொட்டில்’ குறிப்பிடுெது பொல: “மரபுசார் அரங்கியல் நிகழ்வுகள் பகளிக்ளகளய விட, 

விளைெயளன (Efficacy)முதன்ளமயாகக் பகாண்டளெ” (Schechner, 2003, p. 112). 

அதாெது, மளழக்காவியம் ொடுெது என்ெது பெறும் களல நிகழ்வு மட்டுமல்ல, அது மளழளயக் 

பகாண்டு ெருெதற்கான ஒரு பநரடிச் சூழலியல் பசயற்ொடாகும். 

6. இயற்கை ைளங்ைளின் குறியீடுைளும் இன்கறய யதகையும் 

கூத்துகளில் ெயன்ெடுத்தப்ெடும் உளடகள், அணிகலன்கள் மற்றும் ஒப்ெளனகள் யாவும் அந்தந்தப் 

ெகுதியின் இயற்ளக ெைங்களிலிருந்பத பெைப்ெடுகின்ைன. 

ெச்ளச ென்னம்: காடுகளையும் பசழிப்ளெயும் குறிக்கப் ெயன்ெடுத்தப்ெடுகிைது. 

மலர்ச் சூடுதல்: இளலகளையும் பூக்களையும் தளலயில் சூடி ஆடுெது, மனிதன் இயற்ளகயின் ஒரு 

துளி என்ெளதக் காட்டுகிைது. 
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நிகழ்காலத் பதளெ: இன்ளைய புவி பெப்ெமாதல் சூழலில், மரங்கள் பெசும் களதகள் அல்லது 

ஆறுகளின் அழுளக பொன்ை தளலப்புகளில் நவீனக் கூத்துகளை நிகழ்த்துெதன் மூலம் சூழலியல் 

விழிப்புணர்ளெ மக்களிடம் எளிதாகக் பகாண்டு பசல்ல முடியும். 

விலங்குைள் மற்றும் நிலம் சார்ந்த பாத்திர ைார்ப்புைள்: உயிர் கமயைாதச் சிந்தகை 

நவீன நாடகக் களலயில் இயற்ளக மற்றும் விலங்குகளின் சித்தரிப்பு பெரும்ொலும் ஒரு பின்னணி 

அலங்காரமாகபொ அல்லது நளகச்சுளெக்காகபொ சுருங்கிவிட்டது. ஆனால், நமது மரபுசார் 

கூத்துகளில் இளெ மிக உயரிய இடத்ளதப் பெற்றுள்ைன. இப்ொடப்ெகுதிளயச் சூழலியல் 

மற்றும் மானுடவியல் பநாக்கில் விரிொகக் காண்பொம். 

1. மனித கமயைாதத்கத உகடத்தல்  

நவீன காலச் சிந்தளனயில் மனிதபன உலகின் ளமயம் என்ை மனித ளமயொதப் பொக்கு 

பமபலாங்கியுள்ைது. இதனால் பிை உயிரினங்கள் மனிதனுக்குத் பதாண்டு பசய்யும் 

கருவிகைாகபெ ொர்க்கப்ெடுகின்ைன. ஆனால், மரபுசார் கூத்துகள் இந்த எல்ளலளய 

உளடக்கின்ைன. 

சமத்துெப் ொர்ளெ: கூத்துகளில் விலங்குகள் பெறும் காட்சிப் பொருட்கைாக அன்றி, 

உணர்ச்சிகளும் அறிவும் பகாண்ட ொத்திரங்கைாக உலவுகின்ைன. 

உயிர் ளமயொதம்: நிலமும் அதில் ொழும் அளனத்து உயிர்களும் சமமான மதிப்புளடயளெ 

என்ை உயிர் ளமயொதச் சிந்தளன கூத்துப் பிரதிகளில் ஆழமாக விளதக்கப்ெட்டுள்ைது. 

2. டதய்வீைமும் ஞாைமும் டைாண்ட பாத்திர ைார்ப்புைள் 

மரபுசார் களதயாடல்களில் விலங்குகள் மனிதர்களை விட ஆற்ைல் மிக்களெயாகவும், 

ெழிகாட்டும் ஞானம் பகாண்டளெயாகவும் ெளடக்கப்ெட்டுள்ைன. இது குறித்து ஆய்ொைர் சி. 

பமௌனகுரு தனது ஆய்வுகளில் பின்ெருமாறு குறிப்பிடுகிைார்: 

“மட்டக்கைப்புக் கூத்துகளில் ெரும் அனுமன், கரடி, மற்றும் ெைளெ பொன்ை ொத்திரங்கள் 

பெறும் மிருகங்கைாகக் காட்டப்ெடுெதில்ளல; அளெ பதய்வீகத் தன்ளம பகாண்டளெயாகவும், 

மனிதர்களுக்கு அறிவுளர கூறும் ஞானம் பகாண்டளெயாகவும் சித்தரிக்கப்ெடுகின்ைன” 

(பமௌனகுரு, 1998, ெ. 45). 

அனுமன் ொத்திரம்: அனுமன் கூத்தில் ெரும்பொது, அெர் பெறும் குரங்கல்ல் அைத்தின் 

காெலராகவும், ஆற்ைலின் ெடிெமாகவும் பொற்ைப்ெடுகிைார். 

கரடி மற்றும் ெைளெகள்: இளெ பெரும்ொலும் சிக்கலான தருணங்களில் மனிதர்களுக்கு நல்ெழி 

காட்டும் நிமித்தங்கைாக அல்லது தூதுெர்கைாக ெருகின்ைன. இயற்ளகக்கும் மனிதனுக்கும் 

இளடயில் ஒரு ொலமாக இளெ பசயல்ெடுகின்ைன. 

3. நிலம் ஒரு பாத்திரமாை  

கூத்துகளில் நிலம் என்ெது பெறும் பமளட அல்ல. குறிஞ்சி, முல்ளல என அந்தந்த நிலப்ெரப்பெ 

ஒரு உயிருள்ை ொத்திரமாகச் பசயல்ெடுகிைது. 

நிலத்தின் ஆற்ைல்: மரங்கள், மளலகள் மற்றும் ஆறுகள் கூத்துகளில் பெசும் ஆற்ைல் 

பகாண்டளெயாகச் சித்தரிக்கப்ெடுெதுண்டு. இளெ மனிதர்களின் அைமற்ை பசயல்களைக் 

கண்டிப்ெளெயாகவும், இயற்ளகச் சமநிளலளய ெலியுறுத்துெளெயாகவும் அளமகின்ைன. 

சூழலியல் ஆன்மா: ஒரு காடு அழிக்கப்ெடும்பொது ஏற்ெடும் ெலி, கூத்துப் ொடல்களில் இயற்ளக 

அன்ளனயின் புலம்ெலாக பெளிப்ெடுத்தப்ெடுகிைது. இது ொர்ளெயாைர்களிளடபய ஒருவித 

சூழலியல் குற்ைவுணர்ளெ ஏற்ெடுத்தி, ொதுகாக்கும் எண்ணத்ளதத் தூண்டுகிைது. 

4. நவீை நாடைங்ைளுக்ைாை ைழிைாட்டல் 

இன்ளைய நவீன நாடகப் பிரதிகளை உருொக்கும்பொது, மரபுசார் கூத்துகளின் இந்த 

விழுமியங்களை உள்ொங்குெது காலத்தின் கட்டாயமாகும். 
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பகளிக்ளகளயத் தாண்டி: விலங்குகளை பெறும் பகலிப் பொருைாகக் காட்டாமல், அெற்றின் 

தனித்துெமான ொழ்வியளல மதிக்கும் ெளகயில் ொத்திரங்களை ெடிெளமக்க பெண்டும். 

விழுமியக் கடத்தல்: மரபுசார் கூத்துகளில் உள்ை இந்த சூழலியல் ஆன்மாளெ மீட்படடுப்ெதன் 

மூலம், நாம் பெறும் களதகளைச் பசால்லாமல், சூழளலப் ொதுகாக்கும் உயரிய அைத்ளதப் 

ொர்ளெயாைர்களிடம் பகாண்டு பசர்க்க முடியும். 

 

 

தற்ைால எழுத்துருக்ைளில் மீட்டடடுத்தல்: அணுகுமுகறைள் 

நவீன நாடகப் பிரதிகள் பெரும்ொலும் மனிதர்களுக்கு இளடயிலான உணர்ச்சிப் 

பொராட்டங்களையும் சமூக முரண்களையும் மட்டுபம ளமயப்ெடுத்துகின்ைன. ஆனால், ெைர்ந்து 

ெரும் புவி பெப்ெமாதல் மற்றும் இயற்ளக அழிவு பொன்ை சூழலில், சூழலியல் நாடகவியல் 

என்ெது ஒரு புதிய பதளெயாக உருபெடுத்துள்ைது. மரபுசார் அறிளெ நவீன எழுத்துருொக்கத்தில் 

மீட்படடுக்கும் மூன்று முக்கிய அணுகுமுளைகளை இங்பக காண்பொம். 

1. மனித கமயைாதத்கத அைற்றி உயிர் கமயைாதத்கத யநாக்கிய நைர்வு 

நவீன பிரதிகள் மனிதளனச் சுற்றிபய சுழல்ெளதத் தவிர்த்து, இயற்ளகளய ஒரு முதன்ளமக் 

கதாொத்திரமாக மாற்ை பெண்டும். மரபுசார் கூத்துகளில் காடு அல்லது மரம் என்ெது பெறும் 

காட்சிப் பின்னணி அல்ல் அது ஒரு ெரலாற்றுச் சாட்சி அல்லது தீர்ப்பு ெழங்கும் அைம். 

அணுகுமுளை: விலங்குகள் மற்றும் தாெரங்களுக்குப் பெசும் ஆற்ைளலயும், தீர்மானிக்கும் 

அதிகாரத்ளதயும் பிரதியில் ெழங்குதல். 

உதாரணம்: பிரித்தானிய நாடக ஆசிரியர் பசக்ஸ்பியரின் பமக்பெத் நாடகத்தில் ‘பிர்னம் காடு’ 

நகர்ந்து ெருெது ஒரு குறியீடாக இருந்தாலும், நவீன சூழலியல் மறுொசிப்பில் அது இயற்ளக 

மனிதனின் அநீதிக்கு எதிராகத் திரண்படழுெளதக் காட்டுகிைது. 

“இயற்ளக என்ெது நாம் ொர்ப்ெதற்கான ஒரு கண்ணாடி மட்டுமல்ல, அது நம்ளமப் ொர்க்கும் ஒரு 

கண்” எனச் சூழலியல் ஆய்ொைர் கார்ல் கிபராெர்  (Karl Kroeber) குறிப்பிடுகிைார். 

2. ைாலச் சுழற்சியும் பருைைால ஒழுங்கும்  

மரபுசார் கூத்துகள் ெருெநிளலக்கு ஏற்ெ (அறுெளடக்காலம், மளழக்காலம்) நிகழ்த்தப்ெடுெளதப் 

பொல, நவீனப் பிரதிகளும் காலத்தின் சுழற்சிளய உள்ைடக்கத்தில் பகாண்டு ெர பெண்டும். 

அணுகுமுளை: களத பசால்லும் முளையில் பநர்க்பகாட்டுத் தன்ளமளய விடுத்து, ெருெகால 

மாற்ைங்களை அடிப்ெளடயாகக் பகாண்ட சுழற்சி முளைளயப் பின்ெற்றுதல். 

உதாரணம்: கனடிய ெழங்குடி மக்களின் நாடகங்களில், நிலத்தின் ெரலாறு என்ெது மனிதர்களின் 

களதபயாடு பின்னிப் பிளணந்திருக்கும். அெர்களின் 'மீட்புப் பிரதிகள்' பெரும்ொலும் நிலபம 

களத பசால்லியாக இருக்கும் ொணிளயப் பின்ெற்றுகின்ைன. 

ஏற்கனபெ குறிப்பிட்டது பொல, மளழக்காவியப் ொடல்கள் மளழளய ஒரு நெராகபெ கருதி 

உளரயாடுெது, காலத்தின் பதளெளயச் சமூகத் பதளெயாக மாற்றும் அணுகுமுளையாகும். 

3. விகளபயன் மற்றும் சடங்கு முகறைகள மீட்டடடுத்தல்  

ரிச்சர்ட் பசக்னர் குறிப்பிடுெது பொல, நாடகம் என்ெது பெறும் பொழுதுபொக்கு மட்டுமல்ல, 

அது ஒரு மாற்ைத்ளத ஏற்ெடுத்தும் கருவி. 

அணுகுமுளை: ொர்ளெயாைர்களை பெறும் பெடிக்ளக ொர்ப்ெெர்கைாக ளெக்காமல், 

அெர்களைச் சூழலியல் பசயல்ொட்டில் ெங்பகற்கச் பசய்யும் ‘சடங்கு சார்’ எழுத்து முளைளயக் 

ளகயாளுதல். 
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உதாரணம்: ஆகஸ்படா பொயல் என்ை பிபரசில் நாட்டு அறிஞரின் ‘ஒடுக்கப்ெட்படாரின் அரங்கம்’ 

பகாட்ொட்ளடச் சூழலியல் தைத்தில் ெயன்ெடுத்தலாம். ஒரு காடு அழிக்கப்ெடுெளதத் த தடுப்ெது 

எப்ெடி என்ெளத நாடகத்தின் ஊடாகப் ொர்ளெயாைர்கபை பமளடக்கு ெந்து தீர்வு பசால்லும் 

மன்ை நாடக முளை இதற்குச் சிைந்த உதாரணம். 

4. ைலப்பு அணுகுமுகற: மரபும் நவீைமும் 

நவீன அரங்கியல் நுட்ெங்கைான ஒளி அளமப்பு மற்றும் ஒலி ெடிெளமப்பு ஆகியெற்ளைப் 

ெயன்ெடுத்தி, மரபுசார் கூத்துகளின் ஆன்மாளெ பெளிப்ெடுத்த முடியும். 

உதாரணம்: மட்டக்கைப்புக் கூத்தின் ெடபமாடி ஆட்ட அளசவுகளைப் ெயன்ெடுத்தி, ஒரு மரம் 

பெட்டப்ெடும்பொது ஏற்ெடும் அதிர்ளெ பெளிப்ெடுத்துெது. இது நவீனப் ொர்ளெயாைருக்கு 

ஒரு புதிய அழகியளல ெழங்குெபதாடு, ஆழமான சூழலியல் பசய்திளயயும் கடத்தும். 

சி. பமௌனகுருவின் ொர்ளெ: “மரபு என்ெது பதங்கி நிற்ெதல்ல் அது ஓடும் நதி. அதன் நீளர நவீனக் 

கலங்களில் ஏந்திச் பசல்லும்பொது அதன் ெயன்ொடு கூடுகிைது” என்ை கருத்தின் அடிப்ெளடயில், 

நவீன எழுத்துருக்கள் அளமய பெண்டும். 

மண் ைாசகை டைாண்ட டமாழி மற்றும் படிமங்ைள்: சூழலியல் தாளலயம் 

நவீன நாடகங்கள் பெரும்ொலும் உலகமயமாக்கல் சூழலில் ஒருவிதமான நிலமற்ை பமாழிளயப் 

பெசுகின்ைன. அதாெது, அளெ நகரத்து உளரநளடளயபயா அல்லது பிை பமாழிபெயர்ப்புத் 

தன்ளமளயபயா பகாண்டிருப்ெதால், அந்தந்த மண்ணின் ஆன்மாபொடு பதாடர்பு 

பகாள்ெதில்ளல. ஆனால், மரபுசார் கூத்துகளின் பமாழி என்ெது அந்த நிலத்தின் உயிர்ப்ொன 

சூழலியல் தாைலயத்துடன் பிளணக்கப்ெட்டுள்ைது. 

1. டமாழி: சூழலின் இகச ைடிைம் 

பெராசிரியர் கா. சிெத்தம்பி அெர்கள் கூத்தின் பமாழிளய பெறும் பசால்லாடலாகப் ொர்க்காமல், 

அளத ஒரு நிலப்ெரப்பின் ஒட்டுபமாத்தப் ெதிொகக் காண்கிைார்: 

“கூத்தின் பமாழி என்ெது பெறும் கருத்துப் ெரிமாற்ை ஊடகம் மட்டுமல்ல் அது அந்தச் சூழலின் 

சத்தங்களையும், அளசவுகளையும் தனக்குள் பகாண்டிருக்கும் ஓர் இளச ெடிெமாகும்” 

(சிெத்தம்பி, 1980, ெ. 22). 

இதன் பொருள் என்னபென்ைால், ஒரு கூத்துப் ொடலில் ெரும் ஓளசநயங்கள், அந்தப் 

பிரபதசத்தின் காற்றின் பெகம், அருவியின் ஓளச அல்லது கடலளலகளின் சீற்ைம் ஆகியெற்ளைப் 

பிரதிெலிக்கின்ைன. 

2. சூழலியல் பழடமாழிைளும் படிமங்ைளும்  

நவீனப் பிரதிகளில் நிலத்தின் பமாழிளய மீட்படடுக்க, அந்தந்தப் ெகுதிக்குரிய சூழலியல் 

ெழபமாழிகளையும், உெளமகளையும் ெயன்ெடுத்த பெண்டும். இது பெறும் அலங்காரச் 

பசாற்கள் அல்ல, இளெ ஒரு சமூகத்தின் சூழலியல் அறிவு பொதிந்த கருவூலங்கைாகும். 

சாதாரண ெசனம்: “மளழ பெய்யவில்ளல, நாங்கள் க~;டப்ெடுகிபைாம்." 

சூழலியல் பமாழி (சந்தத்துடன்): 

“ொனம் ெரண்டு பொச்சு... ெவ்ொலும் பசத்துப்பொச்சு... 

தூரத்து பமகங்கபை... துளியாச்சும் சிந்தாபயா!” 

இத்தளகய பமாழிநளட ொர்ளெயாைர்களின் மரொர்ந்த நிளனவுகளைத் தூண்டி, இயற்ளகக்கும் 

அெர்களுக்குமான உணர்வுப்பூர்ெமான பிளணப்ளெ மீளுருொக்கம் பசய்கிைது. 

3. உலைளாவிய உதாரணங்ைள்: நிலத்தின் டமாழிகய மீட்டடடுத்தல் 

அ) பெபடரிபகா கார்சியா பலார்கா (Federico García Lorca - எசுப்ொனியா): 
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எசுப்ொனிய நாடக ஆசிரியரான பலார்கா, தனது நாடகங்களில் (உதா: Blood Wedding) அந்தலூசியா 

(Andalusia)ெகுதியின் நாட்டுப்புைப் ெடிமங்களை மிகுதியாகப் ெயன்ெடுத்தினார். அெர் 

பமாழியில் நிலவு, குதிளர, கத்தி, மண் பொன்ை பசாற்கள் பெறும் பொருட்கைாக ெராமல், ஒரு 

நிலப்ெரப்பின் விதியாக பெளிப்ெடும். இெருளடய பமாழிநளட நிலத்தின் இரத்தமும் மணமும் 

கலந்ததாகப் பொற்ைப்ெடுகிைது. 

ஆ) பொல் பசாயின்கா (Wole Soyinka – ளநஜீரியா): 

ளநஜீரியாவின் பயாருொ (Yoruba) ெழங்குடி இனத்தின் மரபுகளைத் தனது நாடகங்களில் 

மீட்படடுத்தெர். அெர் தனது “மரணம் மற்றும் மன்னரின் குதிளரவீரன்” (Death and the King's 

Horseman) பொன்ை நாடகங்களில், பயாருொ பமாழியின் தாைலயத்ளதயும், ெழபமாழிகளையும் 

ெயன்ெடுத்துகிைார். 

“ஒரு மரம் விழுந்தால், ொனம் விழுந்துவிட்டதாகக் கருதி ஓடாபத; அது நிலத்தின் மறுசுழற்சி” 

என்ை ஆப்பிரிக்கப் ெழபமாழி பொன்ை ெடிமங்கள் அெர் பிரதிகளில் சூழலியல் அைத்ளதப் 

பெசுகின்ைன. 

இ) இந்தியச் சூழலில்: கிரி\;கர்னாட் மற்றும் ஹபீப் தன்வீர்: 

ஹபீப் தன்வீர் தனது “சரண்தாஸ் பசார்” பொன்ை நாடகங்களில் சத்தீஸ்கர் மாநிலத்தின் ெழங்குடி 

பமாழிளயயும், நாட்டுப்புைப் ொடல்களையும் அப்ெடிபய ெயன்ெடுத்தினார். அந்த பமாழியில் 

உள்ை “ெச்ளசயத்தன்ளம” நவீன நாடகங்களின் ெைண்ட பமாழிக்கு மாற்ைாக அளமந்தது. 

4. சூழலியல் டமாழிநகடயும் நவீை எழுத்துருைாக்ைமும்: மூன்று அணுகுமுகறைள் 

நவீன நாடக ஆசிரியர் ளகயில் எடுக்க பெண்டிய பமாழியியல் உத்திகள்: 

1. ஒலிக்குறிப்புச் பசாற்கள்: காற்றின் இளரச்சல், ெைளெயின் சிைகடிப்பு பொன்ைெற்ளை 

பெறும் ஒலியாகக் காட்டாமல், ெசனங்களின் சந்தத்திபலபய பகாண்டு ெருதல். 

2. சூழலியல் விடுகளதகள்: பிரதியில் விடுகளதகளைப் ெயன்ெடுத்துெதன் மூலம், 

இயற்ளகப் பொருட்கள் குறித்த அறிளெப் ொர்ளெயாைர்களிடம் கடத்துதல். 

3. ெட்டார ெழக்கு: தரப்ெடுத்தப்ெட்ட பமாழிளயத் தவிர்த்து, மண்ணின் மணம் வீசும் 

ெட்டார ெழக்ளக பமளடயில் ஒலிப்ெதன் மூலம், அந்த நிலத்தின் அதிகாரத்ளத நிளலநாட்டுதல். 

5. யமற்யைாள்: டமாழி - ஒரு சூழலியல் ஆைணம் 

ஆய்ொைர் எட்ெர்ட் சாபிர் (Edward Sapir) குறிப்பிடுெது பொல: “ஒரு பமாழியின் 

பசாற்கைஞ்சியம் என்ெது அந்த மக்கள் ொழும் இயற்ளகச் சூழலின் பநரடிப் பிரதிெலிப்ொகும்.” 

எனபெ, நவீன நாடகங்களில் நாம் கூத்துகளின் பமாழிளயப் ெயன்ெடுத்தும்பொது, சிளதந்து 

ெரும் ஒரு ெண்ொட்ளடயும் அதன் சூழலியளலயும் பசர்த்பத ொதுகாக்கிபைாம். 

 

உலைளாவிய சூழல்சார் அரங்ை எடுத்துக்ைாட்டுைள் 

1. இங்கிலாந்தின் தி எர்த் குபெக்ஸ் (Earthquakes in London) - ளமக் ொர்ட்பலட் 

இந்த நாடகத்தில் பமளட ெடிெளமப்ொைர் மிரியம் பூதர் (ஆளசளயஅ டீரநொநச), பமளடளயச் 

பசயற்ளகப் பொருட்கைால் நிரப்ொமல், மறுசுழற்சி பசய்யப்ெட்ட காகிதங்கள் மற்றும் 

துணிகளைப் ெயன்ெடுத்தினார். 

பமளடக்குறிப்பு உதாரணம்: “பமளடயானது ஒரு ெணிகக் கிடங்கு பொலத் பதான்ை பெண்டும். 

பிைாஸ்டிக் அல்லது உபலாகப் பொருட்களுக்குப் ெதிலாக, ெளழய பசய்தித் தாள்கைால் ஆன 

மளலகளையும், தூக்கி எறியப்ெட்ட அட்ளடப் பெட்டிகளையும் பகாண்பட காட்சிக் 

பகாலங்களை உருொக்க பெண்டும்.” 
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2. பமன்க்ஸ் (Manx)  - ஆஸ்திபரலிய அரங்கச் பசயல்ொடுகள் 

டான்யா பீரின் ெழிகாட்டுதலில் உருொன இந்தத் திட்டத்தில், 'உயிருள்ை பமளட' (The Living 

Stage)எனும் கருத்தாக்கம் ெயன்ெடுத்தப்ெட்டது. இங்கு பமளட என்ெது பெறும் காட்சிப் 

பொருள் அல்ல, அது ஒரு பதாட்டம். 

பமளடக்குறிப்பு உதாரணம்: “காட்சிக்குத் பதளெயான இருக்ளககள் மற்றும் தடுப்புகள் யாவும் 

உண்ணக்கூடிய கீளர ெளககள் மற்றும் பசடிகள் நடப்ெட்ட மரப்பெட்டிகைால் உருொக்கப்ெட 

பெண்டும். நாடகத்தின் இறுதியில் ொர்ளெயாைர்கள் அந்தச் பசடிகளைத் தங்களுக்குச் 

பசாந்தமாக்கிக் பகாள்ைலாம்.” 

சூழல்சார் அரங்கியல் என்ெது பெறும் பொருள்களைத் தவிர்ப்ெது மட்டுமல்ல, அது ஒரு அைம் 

சார்ந்த பசயல்ொடு. 

3. டான்யா பீரின் அடிப்ெளட பநாக்கம் 

டான்யா பீர் தனது நூலில் பின்ெருமாறு குறிப்பிடுகிைார்: “அரங்க பமளட என்ெது ஒரு நுகர்வுப் 

பொருைாக (Consumerist product)இருக்கக் கூடாது. மாைாக, அது அந்த இடத்தின் சூழபலாடு 

இளயந்த ஒரு ொழ்ொதாரச் சுழற்சியாக  (Ecological cycle) இருக்க பெண்டும்.” (Beer, 2021). 

 

இதன் பொருள், ஒரு நாடகம் முடிந்த பிைகு பமளட அலங்காரப் பொருட்கள் குப்ளெத் 

பதாட்டிக்குச் பசல்லாமல், மீண்டும் மண்ணுக்பகா அல்லது ெயன்ொட்டிற்பகா பசல்ல பெண்டும் 

என்ெதாகும். 

4. பீட்டர் புரூக்கின் 'பெற்று பெளி'  (The Empty Space) 

நவீன நாடகவியலாைர் பீட்டர் புரூக், பதளெயற்ை அலங்காரங்களைக் களைெது ெற்றி முன்னபர 

பெசியுள்ைார்: “எந்த ஒரு பெற்று பெளிளயயும் நான் ஒரு பமளடயாக அளழக்க முடியும். ஒரு 

மனிதன் அந்த பெளியின் குறுக்பக நடந்து பசல்ல, மற்பைாருென் அெளனப் ொர்த்துக் 

பகாண்டிருந்தால், அங்பக ஒரு நாடகச் பசயல் பதாடங்கிவிடுகிைது.” 

சூழல் அரங்கியலில் இந்த பெற்று பெளி என்ெது, இயற்ளகபயாடு இளணந்த பெளிளயக் 

குறிக்கிைது. 

 

நவீை நாடைப் பிரதிக்ைாை யமலதிை யமகடக்குறிப்பு உதாரணங்ைள் 

தங்கள் கருத்ளத ெலுப்ெடுத்த, கீபழ உள்ைொறு பமளடக்குறிப்புகளைப் பிரதிகளில் 

ளகயாைலாம்: 

உதாரணம் 1: காற்று அல்லது புயளலக் குறிக்க 

(குறிப்பு: மின்விசிறிகளைபயா அல்லது பிைாஸ்டிக் தாள்களைபயா ெயன்ெடுத்த பெண்டாம். 

மாைாக, மூங்கில் குச்சிகளை உரசுெதன் மூலபமா அல்லது உலர்ந்த சருகுகளை ஒரு முைத்தில் 

இட்டு அளசப்ெதன் மூலபமா காற்றின் ஒலிளய எழுப்ெவும். நடிகர்கள் பமல்லிய ெருத்தித் 

துணிகளை அளசப்ெதன் மூலம் காற்றின் பெகத்ளதப் புலப்ெடுத்தலாம்.) 

உதாரணம் 2: ஒரு கட்டிடத்ளத அல்லது சுெளரக் குறிக்க 

(குறிப்பு: மரப்ெலளககளைபயா அல்லது பதர்மாபகால் சுெர்களைபயா அளமக்க பெண்டாம். 

நூலால் ஆன ெளலப்பின்னல்களைக் பகாண்படா அல்லது ெளழய சணல் ளெகளைக் பகாண்படா 

எல்ளலகளை ெகுக்கவும். இளெ காட்சி முடிந்தபின் எளிதில் அகற்ைப்ெடக் கூடியதாகவும், 

மீண்டும் ெயன்ெடுத்தக் கூடியதாகவும் இருக்க பெண்டும்.) 

மரபுசார் சூழலியல் அறிகை மீட்டடடுத்தல் 
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இலங்ளகயின் ெண்ளடய “குைம்-ெயல்-பகாவில்-காடு” எனும் ொழ்வியல் முளை ஒரு சிைந்த 

சூழலியல் சுழற்சிக்கு உதாரணமாக இருந்தது. 

அ) மரபுசார் அறிவின் மீட்சி 

ெழங்கால இலங்ளக விெசாயிகள் யாளனகளை விரட்டப் ெயன்ெடுத்திய குரக்கன் கஞ்சி அல்லது 

“பகக்கல்ல” (Hekalla) பொன்ை நுட்ெங்கள் இயற்ளகளயத் துன்புறுத்தாமல் விரட்டும் 

முளைகைாக இருந்தன. இத்தளகய மரபுசார் கூறுகளை நாடகப் பிரதியில் இளணப்ெதன் மூலம் 

நவீனத் தளலமுளைக்கு ஒரு மாற்று ெழிளயக் காட்டலாம். 

பகக்கல்ல: ஒலியின் ஊடாக நிகழும் தார்மீக எச்சரிக்ளக 

ெழங்கால விெசாயிகள் யாளனகளை விரட்டுெதற்குப் ெயன்ெடுத்திய 'பகக்கல்ல' (மூங்கில் 

அல்லது உலர்ந்த மரக்கட்ளடகளைக் பகாண்டு உருொக்கப்ெட்ட தாைக்கருவி) ஒரு நுணுக்கமான 

சூழலியல் கருவியாகும். 

குரக்கன் கஞ்சி மற்றும் ொசளன ெழித் தடுப்பு:  

யாளனகள் மிக நுணுக்கமான ொசளன உணர்வு பகாண்டளெ. ெண்ளடய விெசாயிகள் 

யாளனயின் ெழித்தடங்களை மறிக்காமல், தமது ெயல்களைப் ொதுகாப்ெதற்குச் சில குறிப்பிட்ட 

ொசளன திரெங்களைப் ெயன்ெடுத்தினர். 

சூழலியல் அைம்: குரக்கன் கஞ்சி அல்லது சில ெளக மூலிளகக் களரசல்களை ெயல்களைச் சுற்றித் 

பதளிக்கும்பொது, அந்த ொசளன யாளனக்கு ஒருவித ஒவ்ொளமளய அல்லது 'பமன்ளமயான 

தளடளய' (Soft Barrier) ஏற்ெடுத்தும். இது யாளனளயத் துன்புறுத்தாது, மாைாக அந்த இடத்ளத 

அது தவிர்ப்ெதற்கான ஒரு 'உைவியல் பெலியாக' அளமயும். 

ஆ) யமகடக்குறிப்பு உதாரணம்: 

குறிப்பு: யாளனளய விரட்டப் ெட்டாசுகளைபயா, தீப்ெந்தங்களைபயா பமளடயில் ெயன்ெடுத்த 

பெண்டாம். மாைாக, ொரம்ெரியமான 'குரளெ' ஒலிகள் அல்லது மூங்கில் தட்டுகளின் மூலம் ஒரு 

பமன்ளமயான எச்சரிக்ளக ஒலிளய உருொக்கவும். இது ஒரு உயிரினத்ளத அழிப்ெதற்கான சத்தம் 

அல்ல, அது அந்த உயிரினத்பதாடு நாம் உளரயாடும் பமாழி என்ெளத நடிகர்களின் உடல்பமாழி 

உணர்த்த பெண்டும். 

ைாழிட இழப்புத் துயரமும் கூட்டு ஆற்றுப்படுத்தலும் 

கிபைன் அல்பிபரக்ட் விைக்கும் பசாலாஸ்டால்ஜியா என்ெது, ஒருென் தன் பசாந்த நிலத்தில் 

இருக்கும்பொபத, அந்நிலம் சிளதக்கப்ெடுெதால் ஏற்ெடும் அந்நியப்ெடுதல் ஆகும். 

மட்டக்கைப்பு பொன்ை ெகுதிகளில் சட்டவிபராத மண் அகழ்வு, காடழிப்பு மற்றும் இயற்ளகச் 

சீற்ைங்கைால் நிலத்தின் அளடயாைம் மாறும்பொது மக்கள் அளடயும் உைவியல் ொதிப்பு இது. 

அரங்கு எவ்ைாறு மருந்தாகிறது? 

மருத்துெம் தனிமனிதனின் மன அழுத்தத்ளதக் ளகயாள்கிைது. ஆனால், அரங்கியல் அதளன ஒரு 

கூட்டுத் துயரமாக அங்கீகரிக்கிைது. மக்கள் ஒன்றுகூடி ஒரு நாடகத்ளதப் ொர்க்கும்பொதும், அதில் 

ெங்குபெறும்பொதும் தங்கள் துயரம் தனிப்ெட்டதல்ல, அது ஒரு சமூகத் துயரம் என்ெளத 

உணர்கின்ைனர். இந்த ஒன்றுெடுதல் தான் ஆற்றுப்ெடுத்தலின் முதல் ெடி. 

யபராசிரியர் சி. டெயசங்ைரின் முன்யைாடி முயற்சிைள் 

மட்டக்கைப்பின் கூத்து மரளெயும், நவீனத் பதருபெளி அரங்ளகயும் இளணத்து சி. பெயசங்கர் 

முன்பனடுத்த பசயல்ொடுகள், சூழலியல் விழிப்புணர்ளெயும் தாண்டி உைவியல் 

ஆற்றுப்ெடுத்தலாக அளமந்தன. 

அ) பிள்கள அழுத ைண்ணீர் (சிறுைர் நாடைம்) 
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சிறுெர்களிளடபய சூழல் குறித்த அக்களைளய உருொக்குெபதாடு, பொர் மற்றும் இயற்ளக 

அழிவுகைால் ொதிக்கப்ெட்ட சிறுெர்களின் மன இறுக்கத்ளதப் பொக்கும் கருவியாக இது 

அளமந்தது. 

சூழலியல் மீட்சி: இயற்ளகளய ஒரு பதாழனாகச் சித்தரிப்ெதன் மூலம், அழிந்த சூழளல மீண்டும் 

கட்டிபயழுப்ெ முடியும் என்ை நம்பிக்ளகளயச் சிறுெர்களிடம் விளதத்தது. 

ஆ) பச்கசப் பூமி வீட்டியல மற்றும் எழுத்தாணி 

இளெ பெறும் தகெல்களைச் பசால்லும் நாடகங்கள் அல்ல் மாைாக மக்களுடன் உளரயாடும் 

ெடிெங்கள். 

மண் அகழ்வு மற்றும் ொழ்ொதாரம்: மட்டக்கைப்பின் நிலத்தடி நீர் மட்டம் குளைெதற்கும், மண் 

அகழ்விற்கும் இளடயிலான பதாடர்ளெ இந்நாடகங்கள் மக்கள் பமாழியில் பெசின. 

ெங்குெற்றுதல்: ஒரு ொர்ளெயாைராக மட்டுமன்றி, அத்துயரத்ளத அனுெவித்த ஒருெராக 

நீங்களும் இதில் ெங்குபெற்றிருப்ெது, இக்கருத்தாக்கத்திற்கு ஒரு பநரடிச் சான்ைாதாரமாக 

அளமகிைது. 

ஆற்றுப்படுத்தும் சடங்ைாை நவீை நாடைப் பிரதி 

தாங்கள் குறிப்பிட்டது பொல, ஒரு நாடகப் பிரதி அழிபொடு முடிந்துவிடக் கூடாது. அது 

மீட்படடுப்பின் சடங்காக மாை பெண்டும். 

அ) நாடைப் பிரதி அணுகுமுகற: சிகதவிலிருந்து டசழுகமக்கு 

ஒரு நாடகத்தின் கட்டளமப்பு பின்ெருமாறு அளமயலாம்: 

1. பதாடக்கநிளல: பசழுளமயான நிலத்தின் நிளனவு (மரபுசார் அறிவு). 

2. முரண்: மண் அகழ்வு அல்லது ஆக்கிரமிப்ொல் ஏற்ெடும் சிளதவு (பசாலாஸ்டால்ஜியா). 

3. தீர்வுஃஆற்றுப்ெடுத்தல்: மக்கள் ஒன்றிளணந்து ஆற்ளைத் தூய்ளமப்ெடுத்துதல் அல்லது 

மரக்கன்றுகளை நடுதல். 

சூழலியல் பெண்ணியொதி மரியா மீஸ் (ஆயசளய ஆளநை) மற்றும் ெந்தனா சிொ ஆகிபயார் 

இளணந்து எழுதிய 'சூழலியல் பெண்ணியம்' நூலில் ஒரு கருத்ளதக் குறிப்பிடுகின்ைனர்: 

“ொழ்ளெ அழிக்கும் சக்திகளுக்கு எதிரான பொராட்டமானது, ொழ்ளெப் பெணும் பசயல்களின் 

மூலபம முழுளம பெறுகிைது.” 

இதளன அடிப்ெளடயாகக் பகாண்டு, நாடகத்தின் இறுதியில் மக்கள் இளணந்து ஒரு பசயளலச் 

பசய்ெது (உதா: மட்ொண்டங்களில் நீர் ஊற்றுதல்) ஒரு சடங்கு பொல நிகழ்த்தப்ெட பெண்டும். 

இதுபெ ொர்ளெயாைர்களின் மனக்காயத்ளத ஆற்றும் மருந்தாகும். 

மட்டக்ைளப்புக் கூத்து மரபும் மீண்டடழுதலும் 

மட்டக்கைப்பு மக்கள் சுனாமி பொன்ை பெரிடர்களுக்குப் பிைகு மீண்டும் கூத்து ஆடத் 

பதாடங்கியளத ஒரு உயிர் பிளழத்தல் களல என்று கூைலாம். 

மீளுருொக்கம்: கூத்தின் தாைக்கட்டும், ொடல்களும் மண்ணின் அதிர்வுகபைாடு 

பதாடர்புளடயளெ. அந்த அதிர்வுகள் நிலத்திற்கும் மக்களுக்கும் இளடயிலான உளடந்த உைளெ 

மீண்டும் பிளணக்கின்ைன. 

 

டசயற்பாட்டுக்ைாை ஒத்திகை  

ஆைஸ்யடா யபால்: டசயல்திறன் மிக்ை அரங்கு  
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பொல் அெர்களின் பகாட்ொட்டின்ெடி, ொர்ளெயாைர் என்ெெர் பெறும் பெடிக்ளக ொர்ப்ெெர்  

அல்ல, அெர் ஒரு ெங்குெற்றுெெர். சூழலியல் நாடகங்களில் இக்பகாட்ொடு எவ்ொறு 

பசயல்ெடுகிைது என்ெளதப் பின்ெரும் நிளலகளில் காணலாம்: 

முரண்ொட்ளடக் கண்டறிதல்: ஒரு நாடகத்தில் காடு அழிக்கப்ெடுெளதபயா அல்லது நீர்நிளல 

ஆக்கிரமிக்கப்ெடுெளதபயா காட்டிவிட்டு, இதளன எவ்ொறு தடுக்கலாம்? எனப் 

ொர்ளெயாைர்களிடபம விொதிக்கலாம். 

பமளடயிபலபய தீர்வு: ொர்ளெயாைர்கள் பமளடக்கு ெந்து, ஒரு குறிப்பிட்ட சூழல் அழிளெத் 

தடுப்ெதற்கான மாற்று ெழிகளை நடித்துக் காட்டலாம். இது அெர்களுக்கு நிெ ொழ்க்ளகயில் 

அத்தளகய சிக்கல்களை எதிர்பகாள்ளும் துணிளெத் தருகிைது. 

பாடசாகலக் ைகலத்திட்டமும் உணர்வுசார் ைல்வியும் 

தகெல் சார்ந்த கல்வி மூளைக்கு மட்டுபம பெளல பகாடுக்கிைது. ஆனால், நாடகம் என்ெது உடல் 

மற்றும் உணர்வு சார்ந்த அனுெெமாகும். 

அ) தைைல் எள அனுபைம் 

ெகுப்ெளை ொடம்: “மரங்கள் கரியமில ொயுளெ உள்ொங்கிப் பிராண ொயுளெத் தருகின்ைன” 

என்ை தகெளல மட்டும் ெழங்குகிைது. 

சூழல் நாடகம்: ஒரு மாணென் மரமாக நடிக்கும்பொது, அதன் கிளைகள் பெட்டப்ெடும் 

ெலிளயத் தனது உடலில் உணர்கிைான். மளழயின் குளிர்ச்சிளயயும், மண்ணின் ஈரத்ளதயும் 

பமளடக்குறிப்புகளின் ெழிபய அென் அனுெவிக்கும்பொது, இயற்ளகயுடனான அெனது 

பிளணப்பு உயிர்ப்ெளடகிைது. 

ஆ) உடல்ரீதியாை டதாடர்பு 

மரபுசார் சூழலியல் அறிளெக் பகாண்ட நாடகங்களில் மாணெர்கள் நடிக்கும்பொது, அெர்கள் 

ெயன்ெடுத்தும் இயற்ளகப் பொருட்கள் (மட்ொண்டங்கள், துணிகள், தானியங்கள்) அெர்களுக்கு 

மண்ணின் மீதான நுகர்வு உணர்ளெத் தாண்டிய ஒரு மதிப்பிளன ெழங்குகின்ைன. 

சூழல் பாதுைாைலர்ைளாை மாற்றும் டசயல் ஒத்திகை 

ஆகஸ்படா பொல் கூறிய ஒத்திளக என்ெது ஒரு பொலிச் பசயல் அல்ல, அது நிெ ொழ்க்ளகயில் 

பசயல்ெடுெதற்கான தயார்ெடுத்தல் ஆகும். 

நாடகப் பிரதி ஒரு கருவி: ஒரு நாடகத்தில் ஒரு மாணென் யாளனக்கும் மனிதனுக்கும் இளடயில் 

சமாதானம் பசய்ெெராகபொ அல்லது ஆற்ளைத் தூய்ளமப்ெடுத்துெெராகபொ நடிக்கும்பொது, 

அென் அறியாமபலபய அந்தப் ெண்ளெ உள்ொங்குகிைான். 

சமூக மாற்ைம்: ெள்ளி பமளடயில் நிகழ்த்தப்ெடும் ஒரு சூழல் நாடகம், அந்த மாணெனின் 

குடும்ெத்திலும் அென் ொழும் பதருவிலும் ஒரு விொதத்ளதத் பதாடங்குகிைது. 

பமற்பகாள்: ஆகஸ்படா பொல் தனது நூலில் குறிப்பிடுெது பொல, “அரங்கு என்ெது ஒரு சமூக 

ஆயுதம். அந்த ஆயுதத்ளதப் ெயன்ெடுத்த மக்கள் ெழகிக்பகாள்ை பெண்டும்.” (டீழயடஇ 1979). 

இலங்கையின் சூழலில் இதன் யதகை 

இலங்ளகயின் இன்ளைய நிளலயில், காடழிப்பு மற்றும் மணல் அகழ்வு பொன்ைெற்றுக்கு எதிராக 

மாணெர்களை பெறும் 'அறிவு' பகாண்டெர்கைாக மட்டும் ெைர்க்காமல், 'அைம்' சார்ந்த சூழல் 

பொராளிகைாக மாற்ை அரங்கியல் இன்றியளமயாதது. 

பமளடக்குறிப்பு: 

குறிப்பு: மாணெர்கள் ஒரு குழுொக பமளடயின் நடுபெ அமர்ந்து, கற்ெளனயாக ஒரு விளதளய 

நட்டு, அதற்கு நீர் ஊற்றி, அது மரமாக ெைர்ெளத உடல் அளசவுகளின் மூலம் காட்ட பெண்டும். 

மரம் ெைர்ந்ததும் அதன் நிழலில் அெர்கள் இளைப்ொறுெளத உணர்வுப்பூர்ெமாகச் பசய்ய 

பெண்டும். இந்தச் பசயல் அெர்களுக்கு 'உருொக்குதலின்' மகிழ்ச்சிளயத் தரும். 
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இக்ைாலப் டபாருத்தப்பாடு  

இலங்ளகயானது தற்பொது எதிர்பகாண்டுள்ை காடழிப்பு, யாளன-மனித முரண் பொன்ை ொரிய 

சூழலியல் சொல்களுக்குத் தீர்வுகாண இக்பகாட்ொடு இன்றியளமயாதது.  

சூழலியல் நீதியும் புவி ெனநாயகமும்: இலங்ளகயின் யாளன-மனித முரளணக் ளகயாளும்பொது, 

யாளனளய எதிரியாகக் காட்டாமல், தனது இழந்த வீட்ளடயும் உணளெயும் பதடி அளலந்து 

திரியும் ஓர் அகதியாகச் சித்தரிக்க பெண்டும். இது ொர்ளெயாைரிடம் கருளணளய உருொக்கும்.  

சூழல் துயரத்ளத ஆற்றுப்ெடுத்தல்: ொழிட இழப்புத் துயரத்தால் ொதிக்கப்ெட்டுள்ை மக்களுக்கு, 

அரங்கியல் 'கூட்டு ஆற்றுப்ெடுத்தளல' ெழங்குகிைது. மட்டக்கைப்பில் சி. பெயசங்கர் அெர்களின் 

'பிள்ளை அழுத கண்ணீர்', 'ெச்ளசப் பூமி வீட்டிபல' பொன்ை முன்பனாடி நாடக ஆக்கங்கள் 

இதற்குச் சிைந்த சான்றுகைாகும்.  

முடிவுகரயும் ஆய்வு முடிவுைளும்  

சூழலியல் ஆெணங்கைாகக் கூத்துகள்: மட்டக்கைப்பின் கூத்துகளும் மளழக்காவியங்களும் 

பெறும் ெழிொட்டு நிகழ்வுகள் மட்டுமல்ல, அளெ அந்தந்தப் பிரபதசத்தின் சூழலியல் 

தரவுகளைப் ெதிவு பசய்யும் ஆெணங்கைாகும்.  

இயற்ளகயின் பசயல்நிளல: மரபுசார் களதயாடல்களில் உள்ை இயற்ளகயின் களதமாந்தர் 

தன்ளமளய, தற்கால நாடகங்களில் மாய யதார்த்தொத உத்தி மூலம் பெற்றிகரமாகக் ளகயாை 

முடியும்.  

பமாழி மற்றும் நிலத் பதாடர்பு: நாட்டார் ெழக்காற்றியல் பமாழியும் சந்தங்களும் 

ொர்ளெயாைர்களின் ஆழ்மனதில் சூழல் மீதான கரிசளனளயத் தூண்டும் ஆற்ைல் பகாண்டளெ.  

ஆற்றுப்ெடுத்தல் ஊடகம்: புதிய நாடகப் பிரதிகள் சூழல் அழிவினால் ஏற்ெடும் மனச்பசார்ளெப் 

பொக்கும் கூட்டு உைவியல் சிகிச்ளசயாகவும், சூழல் ொதுகாப்பிற்கான ஒத்திளகக்கைமாகவும் 

அளமயும்.  

முன்டமாழிவுைள்  

நாடக ஆசிரியர்கள் தங்கள் எழுத்துருக்களில் மனிதரல்லாத பிை உயிரினங்களின் குரல்களும் 

ஒலிப்ெதற்கு இடம் அளிக்க பெண்டும்.  

நாடகப் பிரதியின் பமளடக்குறிப்புகளில் பசயற்ளக பநகிழிகளைத் தவிர்த்து, மக்கக்கூடிய 

பொருள்களைப் ெயன்ெடுத்துெளத விதியாக்க பெண்டும்.  

அளைகளுக்குள் அமர்ந்து எழுதுெளதத் தவிர்த்து, சூழல் ொதிப்புக்குள்ைான இடங்களுக்கு 

பநரடியாகச் பசன்று கை ஆய்வு சார்ந்து எழுத பெண்டும்.  

நான்கு சுெர்களுக்குள் நிகழும் பமளட நாடகங்களுக்கு அப்ொல், திைந்தபெளி இயற்ளக 

பெளிகளை அரங்காகப் ெயன்ெடுத்த பெண்டும்.  

முடிொக, சூழலியல் பநருக்கடிகள் நிளைந்த இக்காலகட்டத்தில், "களல ொழ்வுக்காகவும், 

இப்புவியின் இருப்புக்காகவும்" என்ை நிளலப்ொபட அெசியமானது. இலங்ளகயின் மரபுசார் 

அறிளெ நவீன நாடகங்களில் மீட்படடுப்ெதன் மூலம், நாம் இழந்த நிலத்ளதயும், சிளதந்த 

உைவுகளையும் களல ெழியாக மீைக் கட்டிபயழுப்ெ முடியும்.  
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